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Programma september 2008 

 

september 2008 

6 sept 6 september Fakkeltocht Gent bij nacht Gent 

Zo 7 sept Jeugdwerking 

12–13 sept Mava Mania  

13–14 sept 25ste Grachtentocht Oostkerke 

20-21 sept Ieperleetochten Fintele 

Zo 21 sept  Jeugdwerking 

??? De zee als er golven zijn 

Elke 
donderdag 

Varen aan de club 

  

 
 
 
 
 
 
 

 
Editoriaal 

 
Het Brugs Kajaknieuws wordt door Ward Desmet samengesteld. Alle artikels mogen naar het 
volgende e-mailadres gestuurd worden: brugskajaknieuws@skynet.be 
 
Het Brugs Kajaknieuws verschijnt op de laatste donderdag van elke maand. Stuur je artikel ten 
laatste de maandag ervoor door!  
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Jeugdwerking 2008 

 
 
De Brugse Kajak Klub geeft initiatie aan de jeugd vanaf 10 jaar. De kinderen leren op een 
speelse manier kajakken. 
 
Heb je zin in avontuur, kan je goed zwemmen en ben je niet bang van water, dan is dit iets voor 
jou!!! 
 
Waar? Clublokaal Brugse Kajak Klub vzw, Buiten Katelijnevest in Brugge. Achteraan de grote 
busparking aan het station van Brugge. 
 
Wanneer? Telkens op zondagmorgen van 10 tot 12 op volgende data: 

Zondag 7 september 
Zondag 21 september 

 
Wat heb je nodig? Kledij die nat mag worden (een t-shirt, zwembroek + short, sportschoenen en 
een regenjas) en niet vergeten: Droge kledij voor achteraf. 
 
 
Prijs: € 5 per keer (leden BKK gratis) 
 
 

 
Mava Mania 2008 

 
  
Op 13 september is het weer zo ver, the one and only MAVA WAVE is open for competition. Voor 
diegenen die het concept nog niet zouden kennen op MAVA MANIA:  
Freestyle competition (special moves included) 
Boatercross (new combattype ) 
 
Vrijdag 12 september:  
Free practice: lights till 22:00 h. (warming up, drinks, talks, movies, set up camping,…) 
Zaterdag 13 september: 
Start event: 10:00 
Voor de TPC ranking telt mee: 
- Freestyle competition 
- Boatercross 
 
Inschrijven: 
 
Op voorhand inschrijven via de website, ter plaatse betalen.  
Let op ! De plaatsen zijn beperkt. Diegenen die op voorhand zijn ingeschreven krijgen voorrang. 
Price: 25 euro: included: event (15euro) + PAËLLA DINER (10 euro) ter plaatse cash te betalen. 
Een gedetailleerd programma wordt je opgestuurd na inschrijving via de website. 
 
Contactgegevens: 
ORGANISATIE 
Nederlandstalig Kano Verbond vzw & Club Sauheid MAVA 
www.nkv.be 
 
CONTACT PERSOON 
Steven Thys (sporttechnisch coördinator recreatie) 
E-mail: steven@nkv.be 
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De Cure 04-05 oktober 2008  

 
 
Naar jaarlijkse gewoonte wordt er op het weekend van 04 en 05 oktober weer afgezakt naar 

de Morvan streek (Avalon 560 km) om er te kajakken op de Cure en de Chalaux. Er is plaats 

voorzien in de Gîte d'étape van Moulin Simonneau in St.-Léger-Vauban. St.-Léger-Vauban ligt op 

25 km van de Boven Cure. De prijs van de overnachting bedraagt ongeveer 12 euro /nacht. Er is 

eveneens vertrek op vrijdag 03 oktober. 

 

Gîte d'étape  

Moulin Simonneau - Mr. Richard 

Tel. : 00/33-386330115 

 

Inlichtingen en inschrijving : 

Ludo : Tel. : 050/356709  

Inschrijvingsgeld bedraagt 20,00 euro 

Inschrijvingen worden afgesloten op donderdag 04 september 

 

Reisroute : 

Brugge - Paris (A1) 

Paris- Francilienne (ring Parijs) 

Paris-Melun-Sens (A5b - A5 ) 

Sens - Auxerre - Avallon (A19 -A6) 

Afrit Avallon -Cussy-les-Forges (N6) 

Cussy-les-Forges - Quarré-les-Tombes (D33 - D10) 

Quarré-les-Tombes - St.-Léger-Vauban (D55) 
 
 
 
 

 
Zwembad winter 2008-2009 

 
In samenwerking met de Waterratjes, die heropgericht zijn in Oostende, zullen we in november, 
januari, februari en maart telkens op zaterdag van 11u tot 12 u kunnen varen in het zwembad 
van Bredene 
 
Ideaal voor iedereen die wil leren eskimoteren, rodeotechnieken wil inoefenen of bang is van 
koud water. Zet dit alvast in je agenda! 
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Toertochten juli – augustus 2008 

 
6 september 2008 Fakkeltocht Gent bij nacht Gent  
 
Inschrijven vanaf 18.00u aan de club Gekko gelegen Yachtdreef 1a te 9000 Gent aan de 
watersportbaan. De kostprijs bedraagt 5 euro (fakkel inbegrepen)  
Er wordt vrij naar de Gentse binnenstad gevaren vanaf 18.30u. Ter plaatse kan iedereen vrij in 
de stad iets drinken of eten. Om 22.00u worden de fakkels aangestoken en op de boten  
bevestigd. Er wordt gezamelijk terug naar de club gevaren. We zijn terug aan de club rond 
23.30u.  
Voor mobilhomes en kampeerwagens is er plaats op de parking tegenover de club. Voor tenten 
is er plaats in de tuin, kamperen is gratis.  
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Brugs Kajaknieuws 8 

 

 
De Alpen 5 – 21 juli 2008 

 
Met vier naar de Alpen. Komen we heelhuids terug? 

 
De plannen waren gemaakt. We zouden met zijn vieren een dikke twee weken naar de Alpen 
trekken 
 
Zaterdag 5 juli. Op een onnoemelijk vroeg uur kwam Jelle me ophalen om te vertrekken richting 
Sault-Brénaz. Na een 7 uur durende autorit kwamen we rond het middaguur aan op de camping 
in Sault-Brénaz. Tentje opzetten en dan zo snel mogelijk het water op, want we waren hier om 
te varen!!! Helaas was het water aan de lage kant met een blauwe schouder bij Jelle als gevolg. 
 
Zondag 6 juli. REGEN, onweer, REGEN, wind, REGEN en nog eens REGEN!!! Maar er staat 
voldoende water op de piste. Dus zo snel mogelijk het water op. Nog even een kleine tip: als het 
een hele nacht regent en je schoentjes staan in het gras, controleer dan eerst even de inhoud 
voor je ze aandoet. Er zouden wel eens vieze naaktslakken in kunnen zitten, niet zo aangenaam 
om dat aan je voeten te hebben. Door het slechte weer zitten we zo goed als alleen op de piste. 
Wat spelen in de golf, wat keerwatertraining. Deze avond komt ook onze versterking aan: 
Carole en Bart, ze hebben het mooie weer meegebracht!!! Even een rondleiding geven aan de 
nieuwelingen onder ons, helaas zag ze er niet zo veel van, want het was donker. 
 
Maandag 7 juli. Een hete dag! Eindelijk mooi weer. Maar weer te weinig water op de piste, een 
heel nest slalommers een heel nest kinderen op het water. Het doet ons hals over kop besluiten 
om nu al naar de Alpen te vertrekken. Toch nog even wat tips meegeven. Tip 1: voor je gaat 
kamperen met een 2-seconds tent, leer je hem best eerst opvouwen. Tip 2: laat Bart geen 
coördinaten opzoeken om ergens met de GPS heen te rijden, je zit gegarandeerd op de 
verkeerde locatie. Ergens rond middernacht arriveren we in le Courounba. Tenten opzetten en 
de geplande barbecue aansteken. Opeens stapt een vreemde man op ons af. Maken we te veel 
lawaai? Neen, hoor, het is onze buurman die even kennis komt maken en ons uitnodigt voor een 
partijtje volleybal met zijn kinderen de volgende dag. 
 
Dinsdag 8 juli. Verhuizen. Het plekje dat we midden in de nacht uitgezocht hadden is 
gereserveerd. Dus moeten we op zoek naar een ander kampeerplekje. Dat gaat niet zonder slag 
of stoot. Ofwel is het gereserveerd, ofwel zitten er veel te veel mieren, ofwel is er geen boom 
om de hangmat op te hangen, geen waslijn… na veel wikken en wegen vinden we toch een 
gezellig plekje. En dan onze eerste rivier in de Alpen. De Durance. We vertrekken in l’Argentière 
en varen tot Saint-Crépin. Een rustig stukje om te beginnen. Geen grote moeilijkheden. Dan ’s 
avond de beloofde volleybalmatch: België – Nederland. 
 
Woensdag 9 juli. De Durance van Saint-Clément tot aan de Rabioux. Weer een rustig stukje. We 
springen er ook nog even met boot en al naar beneden van de rotswand. Er wordt even 
gespeeld door Bart en Jelle in de Rabioux. 
 
Donderdag 10 juli. Weer varen. Waarom zijn we anders naar hier gekomen? De Durance van de 
Rabioux tot in Embrun. Er zou een mooie golf liggen net voor Embrun. Maar er is niets meer!!! 
Alles is in het voorjaar weggespoeld door de hevige waterstand. Diezelfde dag varen we ook nog 
even de Guironde van Les Vigneaux tot l’Argentière. Met dank aan Bart en Jan van Pingo. Een 
leuk en pittig riviertje. 
 
Vrijdag 11 juli. Gedaan met de rustige riviertjes! De Guisane van Chantemerle tot Briançon. 
Pittig, heel pittig, iets te pittig voor mij! Iets te veel rotsen in de rivier, iets te kleine keerwaters. 
Het laatste stuk besluiten Bart en ik om te wandelen. We raken Jelle kwijt door een misverstand, 
Bart versiert een lift naar de auto, nog even op zoek naar Carole, die de rivier zou volgen met 
de fiets, maar helaas de auto niet meer terugvond. Een dag vol avontuur!!! 
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Zaterdag 12 juli. We nemen een Hollandse buurvrouw mee naar de Durance en we varen 
opnieuw van de Rabioux tot in Embrun. 
 
Zondag 13 juli. Jelle vaart opnieuw de Guisane met onze nieuwe vrienden en kajakcollega’s van 
de Pingo. De rest van ons verkent de stad met onze Hollandse buren van de camping. Nog even 
een watergevecht bij een fontein in het stadje. 
 
Maandag 14 juli. RUSTDAG. Even niet varen. Bart en ik beklimmen de Glacier Blanc. Een pittige 
beklimming van drie uren. Maar de terugtocht is de moeite waard, de toeristen zijn weg en de 
marmotten komen te voorschijn. Deze beestjes zijn alles behalve schuw: ze komen zelfs uit je 
hand eten. 
 
Dinsdag 15 juli. RAFTEN OP DE GUIL. We hadden leren volleyballen met onze Hollandse 
vrienden, zij moesten ook onze sport even proberen. Onmiddellijk kajakken op wildwater is niet 
zo handig, dus opteren we er voor om te raften. Een Hollandse en Belgische raft. De tocht 
verloopt goed. Af en toe klimmen en klauteren in de kloof omdat bepaalde stukken te riskant 
zijn om te varen. Niet zo voor de hand liggend met een mankepoot met hoogtevrees, maar we 
trekken onze plan wel. Dan komen we bij Millennium pittig stukje. Bart besluit een duik te 
nemen onder de raft door, geeft nog even een stamp tegen een rots, helaas de rots blijkt 
sterker te zijn. Gedaan met varen voor Bart, eerst even pauzeren voor de eerste 
EHBO-verzorging. Een aantal onder ons varen nog verder tot net na de triples-shut, leuk stukje. 
Een rivier die Bart niet zo snel zal vergeten. 
 
Woensdag 16 juli. Bart zijn been is bijzonder pijnlijk, er wordt besloten om toch even naar het 
ziekenhuis te gaan. Hoewel even, in Frankrijk blijken ze niet zo snel te zijn. Het is voor Carole 
en ik een paar uurtjes wachten tot Bart en Jelle terug zijn. Conclusie: een paar dagen niet varen 
en rustig aan doen. We zoeken deze dag nog even een meertje op en leren de Hollanders 
kajakken. 
 
Donderdag 17 juli. KAJAKKEN OP DE GUIL. We hebben afgesproken met onze collega-kajakkers 
van Pingo. We zijn met 7, 5 van de Pingo, Jelle en ik. Opgelet iedereen: er zit een sifon op de 
Guil, het is aan te raden dat je dat niet vergeet zoals later blijkt. We vragen ons nog even af of 
Sven onze eerste vaarder niet zal vergeten aan te leggen vóór de sifon, geen paniek, hij kent de 
rivier en ze hebben hem onlangs nog gevaren. Tot even later. Sven schreeuwt opeens iets naar 
de man achter hem, Jelle roept naar mij dat ik moet oppassen. TE LAAT!!! Ik lig als 
ondersteboven, enkele meters voor de sifon omgedraaid op een vervalletje van niets. En dan lig 
ik opeens met boot en al voor of in de sifon, geen beweging in de boot te krijgen, maar ik hang 
wel onder water. De lus van mijn spatzeil net buiten bereik. Na wat minuten lijkt, kan ik toch 
mijn spatzeil los trekken. De peddel spoelt er door, dan de boot en dan ik. GEEN AANRADER! In 
een sifon varen! Het is bangelijk! Gelukkig kom ik er heelhuids uit. Echt iets wat ik NOOIT meer 
wil doen. Het is ook de dag waarop Ludo en co arriveren. ’s Avonds even goeiedag zeggen! 
 
Vrijdag 18 juli. We varen de Guironde van Vallouises tot aan de camping. Ludo, Tine, Jelle en ik 
zijn van de partij. Op een aantal zwempartijen na verloopt alles goed. Nog even een barbecue ’s 
avonds met dank aan de kok Ludo. 
 
Zaterdag 19 juli. De Biaisse. Jelle besluit zijn kans te wagen om de befaamde sprongen op de 
Biaisse te proberen. Eerst even testen met de boot aan een werplijn. De boot gaat vlotjes overal 
door. Jelle besluit het erop te wagen. Hij vaart de sprongen perfect. 
 
Zondag 20 juli. Tour de France in de regen. Bart, Carole en Jelle gaan kijken naar de Tour de 
France, een belevenis op zich naar het schijnt. 
 
Maandag 21 juli. Help! We moeten terug. De vakantie is gedaan. De auto is stampvol geladen er 
is net nog een plekje om te zitten. 
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Het was een heel toffe vakantie. 
Nog even Vincent, Manu en Céline bedanken voor de vele leuke uurtjes in de bar, de gratis 
drank, de ijsblokjesgevechten…. 
Zonder de gasten van Pingo hadden we ook een aantal rivieren niet gevaren. 
 
 
En natuurlijk ook onszelf niet vergeten: het Alpenquattro: Jelle, Mega-Bartje, Carole (Petoetje) 
en Claire (de sifonduiker). 

 
 
 

 

 
De Ronde van West-Vlaanderen 2008 

 
Donderdag 17-07-08  -  Maandag 21-07-08 

 
Na een onderbreking van een drie-tal jaar werd door het Provinciaal Comité West-Vlaanderen 
Kano en Kajak besloten om dit evenement terug in te richten.  De laatste uitgave was met een 
paar zeer valse noten beëindigd zodat een periode van rust meer dan welkom was. 
 
Toen het nieuw voorstel gelanceerd werd waren enkel toegewijde bestuursleden van het Comité 
bereid onder hun voorwaarden de organisatie op zich te nemen, nl. Rik Vierstraete met 
echtgenote Patsy en dochter Ine van IRWVen Nico Bostoen van RKV. Zij mochten rekenen op de 
zeer gewaardeerde hulp van Vital Verstraete en Patrick Dochy. 
 

De tocht besloeg 200km verdeeld 
over 5 vaardagen, elke dag was er 
de mogelijkheid van een verkort 
traject.  Hoe de trajecten verdeeld 
waren kon je lezen in het Brugs 
Kajaknieuws van juli ll. Het derde 
traject werd gevaren van Gent naar 
Brugge, een afstand van 50 km.  
Ondergetekende had zich 
geëngageerd om voor deelnemers 
en begeleiders een BBQ te 
verzorgen, toen het aantal werd 
doorgemaild heb ik mij wel eens in 
de haren gekrabd. BBQ-en voor de 
familie is hoogstens voor 10 
personen maar nu waren er dat 
maar eventjes 60. 
 
Een week voor het evenement 

waren we slechts met drie personen om het geheel te verzorgen, omdat ook de kantine moest 
verzorgd worden zag dat er zeer penibel uit.  De meeste mensen van BKK vertoefden in 
Frankrijk, dus even de ledenlijst geraadpleegd en warempel daar vond ik een mogelijk 
slachtoffer die ergens in Oostkamp woonde en gelukkig was hij bereid om met de ganse familie 
de kantine te runnen 
 
Het vlees was besteld bij de Brugse Vleescentrale en de groentjes bij Vanhove Vers ter 
Monnikenwerve, de botenloods werd tot eetzaal omgebouwd, de BBQ werd opgesteld dus het 
feest kon beginnen. 
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Rond 19 uur stond het grasplein vol met een 20-tal tentjes, een 2-tal mobilhomes, een caravan, 
een kamion uit Kasterlee, een 3-tal bestelwagens met botenaanhangwagen en nog enkele 
personenwagens, dwz het plein stond afgeladen vol. 
 
Catharine en Patsy bedienden de groenten, Patrick stond aan de BBQ, Jozef en ik marineerden 
de stukken vlees en stonden in voor de bedeling terwijl de familie Demey de handen meer dan 
vol had in de kantine.  Het werd een gezellige bedoening op het grasplein, de kantine was 
overvol en bovenal er was een gezellige sfeer.  Rond halftien doken de eersten in hun tentje 
terwijl er nog een groep uit Harelbeke zijn opwachting maakte.  Die mannen waren nog fris want 
die hadden nog niet gevaren en kwamen slechts voor het weekend.  Rond twee uur in de 
morgen vond ik het welletjes en was de tijd aangebroken om de kantine te sluiten. Zelf had ik 
besloten om ter plekke in 
mijn caravan te 
overnachten, kwestie van 
een oogje in het zeil te 
houden, doch dat was 
geheel overbodig want Rik 
ging niet eer onder de wol 
dan dat alles rustig was.  
Toen in de kantine alles in 
gereedheid was voor het 
ontbijt kon ook ik gaan 
slapen, hier en daar sloop 
er nog iemand zijn tentje 
binnen na een verkenning 
door Brugge en rond drie 
uur in de morgen wandelde 
ik nog eens op de 
busparking, zelfs daar was 
er hier en daar nog 
beweging merkbaar. 
 
Om 6u30 zondagmorgen 
was er het ontbijt, prachtig verzorgd door Patsy en Vital, 2 soorten brood, hesp, kaas, konfituur, 
choco, koffie, thee en vruchtensap, potjes yougourt, het was werkelijk tot in de puntjes. 
Rond kwart voor negen kwam er een telefoontje van Focus TV, die stonden reeds te wachten in 
Plassendaele om het vertrek ginds te filmen, stipt om negen uur vertrok de karavaan richting 
Oostende. 
Jozef was reeds van zeven uur terug terplaatse en met ons gedrieën werd de schoonmaak 
aangevat.  Kantine, toiletten en botenloods werden geschrobd, de vaat was door Vital en Patrick 
onder handen genomen want die verhuisde elke dag mee. 
 
De organisatie was werkelijk prachtig georganiseerd, er waren 40 deelnemers die voor de ganse 
tocht hadden ingeschreven, er waren er die occasioneel meevaarden en met de begeleiders plus 
de leden van BKK waren er iet meer dan 60 mensen die aan de BBQ hadden deelgenomen.  In 
elk geval een dikke proficiat aan de inrichters, de organisatie was perfect. 
 
Met dank aan de familie Demey, Wim, Ria, Kathleen en Hannelore, Jozef,  Catharine, voor hun 
gewaardeerde hulp want alleen had ik het niet gered. 
 
Roger 
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Sault-Brenaz  13 – 17 augustus 2008 

 
 

We hadden er al lang naar uitgekeken en op woensdag 13 augustus was het zover. We konden 
naar Sault-Brenaz vertrekken voor een lekker wildwater weekendje. 
De familie Blontrock en onze 
ouderdomsdeken Jozef 
moesten jammer genoeg op 
het laatste moment afzeggen 
maar we lieten het niet aan ons 
hart komen. Dirk Vanthuyne en 
Jasper reden met ons mee en 
Vicky werd opgehaald in een 
achterbuurt van Wevelgem 
waar ze een schimmige cursus 
volgde. Tegen 16u30 konden 
we vertrekken voor een rit van 
770km richting Mekka (enfin, 
ongeveer toch). 
 
De rit verliep rustig, zelden 
zo’n lege autostrades gezien en 
kort na 23u kwamen we aan op 
een donkere camping. De poort 
was gesloten dus we gingen 
dan maar te voet de andere 
zoeken. Paul, Marjan, Jelle, Claire en Petoetje waren al wat gaan opwarmen (of was het 
afkoelen?) op de Isère en zij hadden al een grote emplacement in beslag genomen. Ze hadden 
gelukkig ook een badge afgetroggeld van een sympathieke Duitser (ja, ze bestaan echt) 
waardoor we de auto’s konden binnenrijden en de tenten konden opzetten. Iets later kwamen 
Jan, Saskia, Yirky en Yannick toe waarmee de troep kompleet was. 
 
De eerste vaardag brak aan en we vlogen er direct in. De favoriete stek was 
zoals steeds aan de eerste grote golf van de piste en daar namen we 
direct een optie op voor de rest van het weekend. Effe aanpassen aan 
de druk, het was weer even geleden, en dan de golven in. Surfen, 
draaien, 360’s en chandellekes vlogen je om de oren. 
Ook de verticale moves werden geprobeerd maar 
werden regelmatig door een harde 
“bonk” op de grond onderbroken. 
 
’s Middags zag de hemel er 
niet echt geruststellend uit 
en we besloten een 
shelter te bouwen van alle 

beschikbare zeilen. 
Het zag er een beetje uit als een 
bedoeïnenkamp maar reken maar dat er 
heel wat afgunstige blikken waren als wij 
lekker droog zaten te eten! 
 
De tweede dag besloten we een hot-dog te huren. Ook Yirky 
zag dat wel zitten en de toon werd direct gezet. Wat een kayak kan 
moet een hot dog ook kunnen dachten velen maar recht blijven is niet 
evident dwars in een golf. Zwempartijen bij de vleet dus en de armspieren 
werden ook serieus op de proef gesteld. 



Brugs Kajaknieuws 13 

 
’s Avonds werd er slecht weer voorspeld dus besloten we om een pizza te gaan eten. Vorig jaar 
hadden ze een goed adresje ontdekt dus waarom verder zoeken? Ze hadden er zelfs een 
specialiteit: pizza met frieten. Mijn 
maag keerde om van het idee 
maar Jasper durfde het aan. Hij 
moest echter snel erkennen dat er 
op culinair gebied ook grenzen aan 
het fatsoen zijn. De rest smulde 
van de reuzenpizza’s tot ze niet 
meer konden. 
 
De laatste dag nog meer van 
hetzelfde maar ook meer rafts, 
hotdogs en kikkers in het water. 
Een lastige soort die blijkbaar niet 
uit te roeien valt! ’s Avonds hadden 
we een BBQtje gepland met het 
barbequestel waar we ons over 
ontfermd hadden (het stond daar 
zo eenzaam!) maar helaas werd 
die terug opgeëist door de 
campinguitbaters. Geen probleem echter, enkele stenen op de grond en een BBQ-rooster 
zorgden voor een goed alternatief. 
 
Maar aan alles komt een eind dus ook aan dit kayakweekendje. Zondag kraamden we op en 
vertrokken we huiswaarts. Met pijn in het hart maar helaas ook in de spieren �  
 
Sault-Brenaz, tot volgend jaar? 
 
Ward 
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De BKK-BBQ op 24 augustus 2008 

 
Voor diegene die het gemist hebben: het was weer de moeite! Met dank aan Chef kok Jan en 
aan iedereen die meegeholpen heeft aan opkuisen, groenten snijden,etc. 
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